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FAGELSKADNING

Ak till en fagelsjo eller ga ut i naturen. Det ir bést att vara ute tidigt pa
morgonen nir solen precis gitt upp. Tag med en bra kikare, en fagel-
bok, en bra ryggsick och fika. Forsok artbestimma de faglar du ser
och hor. Vad dter de, vilka dr deras fiender. Tag girna med dig nagon
duktig fagelskiddare som kan beritta om de olika figlarna. Tag hjilp av
fagelbocker, uppstoppade figlar nir du ska artbestimma de faglar du
sett.

VILTINVENTERING MED KANOT

Tag reda pa var ni kan hyra/ldna kanoter. Glom inte flytvistarna! Borja
med att 6va lite i hur man styr en kanot. Bege er till ett vattendrag som
ni ska inventera. Glom inte att ta med matsick och kamera. Kontakta
girna nagon lokal kanotklubb for hjilp.

VILTHAGN

Undersok om det finns ndgon som har ett vilthdgn i narheten dir ni
bor. Avtala om ett besck och forbered med ett antal fragor om de arter
som finns i hignet. Om moijligt besok anldggningen vid olika drstider,
sd ni kan uppleva férandringarna, fédslar, hornfillning m.m.



VAKKOJA

Hor med nagot skogsbolag eller viltvairdsomrade/jaktvirdforening om
ni fir sdtta upp en vakkoja. Limna in en ansokan till Linsstyrelsen
om atelplats. Bygg en enklare koja eller om ni har tillgang till en gam-
mal rastkoja. Kamouflera kojan, inte bara for rdvar utan ocksa for

folk. Isolera girna kojan sé slipper det bli sa kallt. Bérja utfodra pa en
gang och griv girna ner lockbetet. Nir det blir kallare hill 6ver vatten,
hall efter ateln hela aret, stida undan ben och annat under sommaren.
For gidrna en dagbok 6ver de viltobservationer ni gor.

ORRKOJA-TJADERSPEL

Borja med att lokalisera en eller flera orrmyrar i sep-okt, mars-april.
Forsok att studera om orrarna regelbundet anvidnder platsen, om sa ar
fallet , borja bygg ett gomsle dir det far plats minst sex personer, gor
det sd naturtroget som ni kan. Glom inte att prata med markigaren
forst. Gor gluggar sé att ni kan fotografera. Ak ut fére gryningen sa ni
ir pa plats fore orrarna och gor det s bekvimt som moijligt, man kan
fa vinta ett par timmar.

Tjaderspel: fraga nigra jigare eller Skogsstyrelsen om de kinner till
nagon spelplats. I slutet av april bor ni ha gjort i ordning ett gémsle
eftersom det i bérjan pa maj dr full fart pa spelplatsen. Undersok dag-
ligen om det dr nagra spillningshégar runt spelplatsen, sd ni vet att
tjddern besdker platsen. Nir ni ska observera, dk ut klockan tvi-tre pa

natten for att vinta pa spelet.

ARTKUNSKAP

Ga igenom de olika djurarterna. Vad idter de, vilka viltvardsatgirder ar
bra, hur lever de, hur kinner man igen de olika kénen, hur jagar man
dem. Kul dr ocksd om man har nagra spartecken som man kan visa

upp.



VILTINVENTERING PA TJADER OCH ORRE

Genom olika slags inventeringar kan vilttitheten uppskattas. Det blir
fraga om index eller berdknad faktisk stam. Skogshons kan inventeras
genom s.k. linjetaxering som utfores i borjan av augusti. I det omride
som skall inventeras gar man i linjer med exempelvis 300 meters
mellanrum med hjilp av kompass. Tre personer gar i bredd med 20
meters mellanrum och skriver ner alla skogshons som flyger upp i det
omrade som man gar igenom. Linjens bredd blir siledes 10+20+20+10
meter. Har man gatt 10 linjer med en sammanlagd lingd av 50 km
blir den yta som inventerats 300 ha (60 m x 50 km). Har 20 tjadrar
och 30 orrar flugit opp och det inventerade omradet ir 1 500 ha blir
den beriknade stammen 100 tjddrar och 150 orrar.

OBSERVATIONSINVENTERING PA KRONHJORT/DOVHJORT/
RADJUR

En rolig och relativt siker inventeringsmetod for att f4 en uppfattning
om vilttitheten pa kronhjort, dovhjort och radjur. Vilj en passande
mark med 6ppna betesomraden. Bista tiden att utféra inventeringen
ar i mars-maj direkt i anslutning till snosméltningen. Perfekt tillfillen
dr efter ett par dagars regn och hird vind som 4tf6ljs av vindstilla och
solsken. For att fa ett godtagbart resultat bor man avsitta 4-5 kvillar.
Vilj en plats dar du har mojlighet att se flera djur pa en gang. Utrusta
dig med en handkikare och varma klidder. Sjilva inventeringen gar
till s& att man forst riknar alla djuren i gruppen, rikna sedan alla
stdnghjortar och storre handjur. Direfter riknas spetsar for att till sist
forsoka urskilja hondjur och kalvar (vilket kan vara svart). Gor denna
inventering 4-5 gdnger och sammanstill resultatet.

ASPFALLNING

Algar, radjur och skogsharar tycker mycket om den ljusgréna, glatta
aspbarken. Genom att filla aspar med sddan bark hjilper man viltet
med vinterfodan. Asparna fills pé flera olika platser, dir avverkning
av l6vtrid inte pigdr samma vinter. Den som arrenderar sin jaktmark
maste givetvis ha markigarens medgivande.



OVERNATTNING I VINDSKYDD

En fordel dr att vilja ritt drstid sa att det inte blir f6r mycket mygg och
knott, eller for kallt. Férsommaren kan vara limplig. Uppehallsvider
ir ocksa en fordel. Bygg ett enkelt vindskydd av skogsmateriel om
markigaren tillater. Ett alternativ dr att anvinda presenning e dyl. Vilj
en plats nira en fiskesjo om det gar. Nir byggnationen ir klar dr det
dags att planera utrustningen. Tank pd att ta med rikligt med mat. Om
det dr mojligt ir fiske ett trevligt inslag. Viltstudier kan ocksd med for-
del goras. Ungdomarna kan da enskilt eller tvd och tva sitta vid ndgon
plats eller i ett jakttorn pa kvillen/ morgonen och studera djur som ir

i rorelse.

LILIA JAGARSKOLAN
Jagareforbundet har en
liten folder som heter Lilla
Jagarskolan och den ser
ut precis som ett jagar-
bevis. Varje deltagare far
en egen folder dir man
skall skriva sitt namn och
klistra fast ett foto pa sig
sjalv. For att fa ett Lilla
Jagarskolanfolder maste
man ha avlagt ett antal
prov. Proven kan besta av
olika saker. Exempel dr att
ha provat pa luftgevirs-
skytte, fiska, géra upp eld,
sett ett djur och sa vidare.
Proven ska inte vara svara.
Detta ir ett roligt inslag pa
missor for det yngre bar-
nen eller under en skoldag.



FISKODLING

Kontakta nagon fiskodling i bygden, sirskilt intressant dr det om de
har kriftor eller uppfodning fran yngel till firdig fisk. Las den littera-
tur ni kan lana eller har om uppfédning. Skriv ner fragor om det ni
tycker dr av intresse infor besoket. Sdljer de for utsdttning, vilka atgar-
der har genomforts fore utsittning, kan ni fi vara med vid ett sidant
tillfille?

VATTENVARD

Kontakta ett fiskevairdsomrade eller ndgon markigare, och hor efter
om det finns nigot vattendrag som behover vattenvard. Rensning,
dammar for syresittning m.m. Har ni majlighet att f6lja med nigon
som har tillstind att el-fiska si hor efter om ni fir vara med. Hor med
miljokontoret vem som har tillstind for detta.

VILT- OCH NATURSTIG
Om ni inte har en egen skog, kontakta en markigare om ni far upp-
fora en utbildningsstig med nagra mindre atgirder i naturen. Om
det finns en skolskog i nirheten kan man kontakta den ansvarige for
skolskogen och fraga denne om man kan fi géra en utbildningsstig.
En lista 6ver landets skolskogar finns att finna pa Skogen i skolans
hemsida.

Borja med att inventera omra-
det ni har och snitsla direfter
upp den tinkta stigen. Ta till
vara pa de naturliga inslag
som finns dir ni drar stigen.
Gor en karta over omradet,
rita in stigen och de natur-
liga inslagen, médrk upp var

ni tdnker uppfora fillor och
andra viltvardstips. Bygg girna
upp manga olika saker och

ha informationstavlor, det ir
bittre att ha mycket 4n lite.




Nér allt ar klart kan ni anvanda stigen vid utbildningar och for infor-
mation till skolklasser. Det dr bra om man kan géra upp ett schema
over vilka som ska ta hand om naturstigen s att den inte forfaller.



TILLVARATAGNING AV HORNTROFE i
Att ta tillvara pa en fin horntrofé ir inte svart, det W
giller bara att vara noggrann. Bérja med att siga
skallen med en fintandad fogsvans. Koka skallen
i en stor gryta i ungefir 1-2,5 timme, beroende pa
viltslag och édlder. Ju mindre och yngre vilt desto
kortare koktid. Forsok att ha vattennivan sd nira
rosenkransen som moijligt nir du kokar trofén.
Glom inte att med jimna mellanrum fylla pa
med vatten for att halla vattennivin konstant. Tag
med jimna mellanrum bort fett och rester som
flyter upp till ytan. Efter att du kokat skallen petar
du bort allt 16st kott. Hir kan du anvdnda en hog-
tryckstvitt men tink pa att inte hilla munstycket
for ndra trofén eller spola for hart pa kinsliga
delar som nisbenet. Om du vill bleka skallen
anvinds en 30 procentig viteperoxidlosning som
blandas med krita s att det blir som en smet
(kan kopas i firgaffiren). Pensla in smeten pa
skallen och var noga med att allting ticks och att -.
smeten inte hamnar pa hornen som da blir miss- {
fargade. Var ridd om din hud och dina 6gon. Lat { g{
trofén torka (1-2 dygn). Skdlj bort den torkade {
smeten fran skallen och tvitta trofén noga med

varmt vatten. Fist upp den firdiga trofén pa en fin troféplatta.

TILLVARATAGANDE AV VILT

Kontakta jagare som ni vet jagar smavilt som riv, skogsfigel, hare,
gravling, méard, mm. Prata med dem innan jakten startar och hor efter
om inte ni kan fa vara med nir de flar djuret och kanske kan ni fa
nagot djur sjdlva att prova pa? Prata 4ven med jigarna om att ni vill ta
ur djuret sd att de vet. Tank pd att ha tanor tillgdngliga. Om ni inte har
det dr de litta att tillverka.



LAGSTIFINING
G4 igenom vilka som beslutar om Jaktlagen (JL), Jaktforordningen
(JF) samt Naturvardsverkets foreskrifter (NFS) Ge exempel pa olika
saker som finns i de olika delarna. Vidare vilka straffbestimmelser
som finns Beritta ocksa att Linsstyrelserna beslutar i vissa jaktfragor
och ge exempel. Titta i bilaga 1 (JF)
pé arternas jakttider och t ex hur
hundanvindningen &r reglerad i JF.
Redogor f6r hur markigare /jagare
kan organisera sig i jaktklubbar, vilt-
vardsomraden etc.

STJARNORIENTERING

En enkel 6vning for att ldra sig hur
kompassen fungerar och hur man
hanterar kartan dr Stjarnorientering.
Vad du behover ir ett antal kartor
(gdrna i skala 1:5000), kompass,
stimpelkort, en penna (r6d) och
nagra mérken (att méirka upp kon-
trollplatserna med). Mérk ut en bra
startpunkt pa kartorna, helst en
punkt dar flera ledpunkter kan utga
ifrdn. En ledpunkt ir till exempel en
vig, stig, dike, kant pa en dng eller
liknande. Vilj sedan ut 5 till 8 kon-
trollpunkter som kan nas fran start-
punkten via en ledsting. Avstindet
bor vara ungefir 100 till 200 meter.
Markera kontrollpunkterna ute i ter-
ringen med nigot mirke (hattband
och nagon bild 4r bra). Varje karta
ska ha endast ha en markering for
starpunkt och en markering fér kon-
trollpunkt. Kontrollpunkten markeras
med en cirkel och startpunkten med




en triangel pa kartan. Gor lika manga kartor som deltagare. Ett bra tips
dr att stoppa in kartorna i plastfickor. Lat varje deltagare ta en karta,
stampelkort och en kompass. Visa deltagaren hur man passar kartan
(se bilden) och slipp sedan ivig dem for att sjilva fa prova. Deltagarna
ska nu hitta respektive kontrollpunkt med hjilp av karta och kompass,
skriva ner vilket mirke (djur) som finns dir och sedan édtervinda till
startpunkten. Nir de 4r tillbaka tar de en ny karta med en ny kontroll-
punkt, passar kartan och letar upp nista kontroll. De behaller dock
samma stimpelkort under hela 6vningen. Nér alla hittat alla kontroller
samlas ni for en genomgang. For att géra 6vningen lite svirare kan
varje kontroll bestd av olika fragor eller olika spirtecken som man skall
kinna igen.

UTFORMA PASS
Ga igenom i grupp hur man ska tinka ndr man sitter upp ett pass.
Sakra skott, forbjuden vinkel, lingsta skotthall, markeringar med
mera. Varfor ska man ligga
passet just hir men inte dir?
Behover man forbereda sig och
passet pa nigot speciellt sitt.
Efter genomgéing kan man lata
ungdomarna jobba tva och tva
och tillsammans markera ut var
man tycker att ett pass ska ligga.
Lat varje grupp fa redovisa sitt val
och ga igenom varfér man gjorde
just det valet, hade man tinkt pa
allt. Stimmer markeringarna.
Hir kan man foérsvara 6vningen
med att ungdomarna far utgd
frdn en karta pd omradet. De far
pa pappret markera ut var man
tror att passen skall vara och
sedan ge sig ut i skogen for att
"godkdnna” den valda platsen.




VAPENHANTERING — JAKTSKYTTE

Ak till en skjutbana och gi igenom siker vapenhantering, Tréna pa
olika slags skytte. Tag girna hjilp utav nagon skytteinstruktor. Det gar
dven att kontakta polisen och héra om man fir komma dit for att ga
igenom vapensikerhet.

HuNDPEJLING
Samla ihop ett antal hundpejlar och placera ut halsbanden pa grenar
ute i skogen, girna i olika vaderstreck. Dela in deltagarna i grupper
och lat varje grupp fa varsin pejl. Ga igenom hur pejlutrustningen
fungerar och varfoér man anvinder hundpejl samt i vilka samanhang
den anvinds i. Lat nu grupperna fa leta upp "sitt” halsband med hjilp
av pejlen. Detta dr en rolig och bra 6vning dir man pi ett enkelt sett
far lara sig hur man praktistk anvan- -
der hundpeil.

STUDIEBESOK
Konservator
Skinnberedare
Slakteri
Viltvardsanldggning
Viltvatten
Fagelsjo/fagellokal
Kennel

Yrkesjigare
Fageluppfodare
Vilthdgn
Vapenhandlare
Jaktmuseum
Viltskadecentrum
Naturskyddsomrade
Jaktvirdstorening
Oster Malma

Givetvis sd finns det massor med andra spinnande platser att besoka.
Fraga dina ungdomar och hér med dem vad de vill géra och vart de
vill dka.



TILLVERKA KALLRORD ALG-OLIVIVAL
(Artikel ur Svensk Jakt Nyheter 03/o1 av Monica Blomqvist

Ger cirka 1,4 kilo eller 24 sma tvilar
Ingredienser:

Algfett silat, 6oo gram

Olivolja (enklar sort), 400 gram
Lut (gripens kaustiksoda), 135 gram
Kallt vatten, 300 gram

Doftessens, 2-3 milliliter

Rekvisita

Tva rostfria kirl, inte aluminium

Tva termometrar av karamelltyp

Vég, 1-5 grams noggrannhet

Vispar, skyddsglaségon, diskhandskar
Formar: sma godislador eller liknande

Gor sd hir: Vig upp ilgfettet och smilt det i storsta kirlet. Blanda

i olivoljan och virm till 55-6Go grader. Vig upp luten och 16s det i
portionsvis i det kalla vattnet. Losningen blir mycket varm och en

del otrevliga dngor avges. Anvind skyddsglaségon och handskar och
hall till under koksflikten. Kyl lutlosningen i vattenbad tills fett och
lut har ungefir samma temperatur. Hill lutlosningen i fettet under
omrorning. Nu dr det bara att vispa blandningen till den magiska for-
tvdlningen sker. Detta kan ta fran en kvart till flera timmar, allt efter
tvalgudarnas humor. Vill det sig inte kan det hjilpa att stilla smeten i
ett sextiogradigt vattenbad.

Sa smaningom marks det att blandningen blir aningen tjockare. Sedan
borjar den bli som schampo. Nér vispen gor spar som drojer kvar
nagra sekunder ir det klart. Tillsitt doftessen och hill upp tvalmassan
i formar. Lat formarna std Gvertickta i ett till tvd dygn innan tvilen
stjalps upp och skirs i lampliga bitar. Tvélen ar fortfarande starkt
basisk och bér mogna fyra till sex veckor innan den anvinds.



GORA UPP ELD

For att gora upp en eld dr det bra att férsoka hitta torrt material som
brinner bra (och det dven om det nyligen har regnat eller regnar ute).
Exempel pa torrt material dr torra grenar pa vixande trid eller grenar
som fallit till marken. Speciellt bra dr det torra ris som finns lingst in
mot stammen pad gamla granar. Vixande grenar eller murkna trad pa
marken innehéller oftast mycket vitska och ir olampliga till brinsle.
Torr tall eller gran som dott pa rot kallas for tore eller tjarved och ir
det bista brinslet. Térved kinns igen pa den morka firgen. Som tind-
material 4r det bra med niver, torra 16v, bark, lavar och kottar. Tink pa
att forst smula sonder tindmaterialet innan du tdnder elden. Kaveldun
som skurits upp s att "dunet” blottats dr ocksd bra som tindmaterial.
For att forlanga brinntiden pa tdindmaterialet kan du styrka insektsme-
del pa det. Ett bra knep for att fa igdng en eld ir att tillverka en spint-
sticka. En spintsticka 4r en mindre vedbit som man karvat flera tunna
span i. Rdtt karvad sé ser vedbiten ut som stjirten pa en tupp.




Stick ner spanstickan mitt i ett risknippe och tdnd pa. Ett annat knep
ir att anvinda en tampong, den brinner bade bra och fort.

Nir du ska tinda en eld ska du ha samlat in s mycket tindmaterial
och pinnar i olika storlekar for att kunna héilla elden brinnande den
forsta halvtimmen.

Enklast dr att bygga elden som en pyramid och tinda pé i basen. Borja
med tindmaterialet och mindre pinnar. Nar elden tagit sig bygger
du vidare med grévre pinnar och ved. Att bygga en fyrkant med klu-
ven ved dr lamplig for matlagning. Tdnk pa att stapla veden med den
kluvna delen mot elden. For att tinda pa anvinds enklast tindstickor
eller tandstal.




MATIAGNING

En bra bok att inforskaffa dr "Mat i skolskogen” fran Skogen i Skolan.
Hir kan man hitta ménga roliga recept som man kan tillaga i skogen.

KOLBULLE:

Recept: 4 pers

400 g flisk i tirningar
3 dl vetemjol

2 dl ragmjol

4-5 dl vatten

1 tsk salt

Lingonsylt

Gor i ordning smeten hemma och hill 6ver i en hink eller i en plast-
dunk. Plittjirn/stekpanna/muurikka-panna (15-20 ¢cm i diameter dr
lagom) kan man kdépa till ett bra pris pa ndgon friluftsaffar. Titta pa
nitet for att hitta dem. Langa triskaft behovs tiljas till varje plittjarn.
Ligg flasket i pannan och stek. Hill sedan smeten 6ver och gridda pa
varje sida. Blir som en pannkaka. Servera sedan med lingonsylt.




Woxk:

Recept: 4-6 pers

1 pkt nudlar (blotlidgg i vatten)
3 morrotter

116k eller purjolok

1 vitlok

Kal

Olika slags gronsaker

Soya

peppar

Kryddblandning (thai eller indisk)

Man kan forbereda denna matritt genom
att ligga nudlarna i bl6t under natten.
Skala morétter och 16k. Strimla gronsaker-
na. Hetta upp olja i en wok/stor stekpanna.
Frds kottet under omrorning tills kottet bli-
vit genomstekt. Tillsitt gronsakerna och lat
frasa tillsammans med kéttet i ca: 5 minu-
ter. Krydda med soja, curry, salt och peppar
(eller vad du nu vill krydda med). Det finns
dven att kopa firdiga kryddblandningar i
pése. Tillsitt de blétlagda nudlarna och ror
om i woken s att allt kryddas. Ha i svamp,
ananas eller andra roliga ingredienser sist.

PINNBROD:

Recept.

2,5 dl vetem;jol

1 tsk bakpulver

En nypa salt (och ev en nypa socker)
1dl vatten eller mjolk

Brodet kan man antingen gradda uppvirad pa en pinne eller pa en
korv. Det gir dven att grdddas i en stekpanna. Man kan forbereda bro-
det hemma och ligga degen i en pase och ta med ut.



KRABBELURER (BROD)
Recept:

1,5 dl socker

2 4gg

1,5 dl mjolk

4,5 dl vetemjol

2 tsk bakpulver

1 tsk vaniljsocker

Smor att steka i

Ror ihop ingredienserna och ligg smeten
i sma klickar i wokpannan/stekpannan.
Gradda och dt dem sedan varma.

RUSSINFYLLDA APPLEN
1dpple

1 msk farinsocker

1 msk russin

Grop ur kirnhuset ur dpplet men limna
botten hel. Fyll hilet med russin och farin-
socker. Linda in dpplet i aluminiumf{olie
och sitt "paketet” i gloden. Lit dpplet fa
grillas i ungefir 10-15 minuter. At sedan det
firdiglagade dpplet med sked.

APELSINSOCKERKAKA

Skar ett lock av apelsinen och grép ur den. Fyll apelsinen till hilften
med sockerkakssmet och sitt pa locket. Lis locket med smé pinnar.
Gridda apelsinen pé gléden tills sockerkakan ir klar.



ALGLORTAR
Dessa kakor gér man klart hemma och de ser ut som dlgspillning
om man formar dem i ritt storlek och form. Ligg upp kakorna pa ett
mossbord innan fikat. Det ser mycket verklighetstroget ut.

Recept: 20 stycken
100 g Smor

1,5 dl socker

1 tsk vaniljsocker

2 dl vetemjol

Blanda ingredienserna
och forma till kulor.
Ligg dem pa bakplats-
papper och gridda i
ugnen pa 50-75 gra-
der i tva timmar. Lat
kakorna sta kvar i
ugnen Over natten (12
timmar).

STEKA FAGEL

Borja med att visa hur
man far fram brosten
pé en fagel. Visa girna
hur fageln dr upp-
byggd. Visa vad krivan innehaller, hur ling blindtarm figeln har, hur
vingarna dr uppbyggda och si vidare. Lit sedan de som vill sjilva f3 ta
ur en fagel. Nir alla fagelbrost dr klara kan man skira upp dem i fina
strimlor. Stek sedan strimlorna i en stekpanna 6ver 6ppen eld. Om det
finns bade ljusa och morka filéer kan man steka dessa separat for att
kunna fa mojlighet att smaka bada sorter.




KokGror

Gridv en grop sd stor att du far ner en storre
gjutjarnsgryta. Varm upp ett antal storre
stenar (knytnivsstora) i elden. Nir dessa

ir ordentligt varma placeras de i botten pa
gropen. Under tiden som stenarna haller

pé att virmas upp kan du forbereda grytan.
Hall ett 2 cm tjockt lager av grovsalt i botten
pa gryta. Ligg i den vitlokspreparerade och
pepprade steken, gdrna med en digital ugn-
stermometer.

Fyll pa med ytterligare salt s att det ticker
kottet. Stank over lite vatten (det gor att en
skorpa bildas av saltet) och sitt pa locket.
Stall ned grytan i gropen och ligg varma
stenar runt om och ovanpa. Tick sedan gry-
tan ordentligt med firska (ej torra) 16v/gris
eller liknande samt en pressning for att halla
varmen. Lat kottet koka i kokgropen i ca: 40
minuter (eller tills termometern visar 6nskat gradantal. Mellan 6o-70
grader).

Tag upp grytan och tag ur steken. Skrapa forsiktigt av allt salt fran kot-
tet. Skir upp i 6nskade bitar och servera.

Det gar ocksd bra att tillaga utan gryta. Gor da mindre foliepaket som
du sedan forsluter vil. Ligg sedan "paketen” pd stenarna och tick igen
gropen.
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